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promuove SPEGNE

e 'Atletica Val Pellice (TO 183) organizza in collaborazione con E-atnESAMI
la Podistica None e Ie locali associazioni AVIS, A.S.D. Ciclistica e Motoclub Edelweiss

LA 32 EDIZIONE della

Manifestazione Provinciale di Corsa su Strada Giovanile (Es. R/i. C/i. M e F) \?)
Podistica NOTTURNA non competitiva e camminata libera a tutti per le vie del paese.

Giovedi 9 DICEMBRE 2010

RITROVO ore 18.30 in Piazza S. Maria :Poel/
PARTENZE: ore 19,15 - BAMBINI percorso ludico-ginnico in palestra. R,,c“l;';;q/a
ore 19,30 - GIOVANILE (Es. R/i. C/i. M e F) percorsi da mt. 400 a 1700 9/

ore 19,55 - CAMMINATORI e FITWALKING - 2 giri del percorso di mt. 1800
ore 20,10 - Podistica NON COMPETITIVA km 5,4 ca. - (3 giri di mt. 1800)

ISCRIZIONI: dal 15 novembre all’8 dicembre (indicando Nominativo, Gruppo, Corsa, Camminata
o Fitwalking, Anno di nascita). Omaggio extra ai primi 150 adulti pre-iscritti. Possibili sul posto
fino a 15 minuti prima delle partenze (salvo chiusura anticipata). ADULTI: € 5 ¢+ €1 per berretto natalizio con Wb

GIOVANILI: € 3 (con berretto natalizio con luci)

INFORMAZIONI ed ISCRIZIONI: Tel./Fax 0121.598403 / E-mail: merlo_claudio@yahoo.it
ed a PINEROLO presso MC Running - Via Lequio 62 - tel 0121377478
ATTENZIONE: i partecipanti con ’adesione dichiarano di essere in regola con le vigenti norme previste per I’attivita sportiva non agonistica e sollevano gli orga-

nizzatori da ogni responsabilita per eventuali danni fisici e materiali subiti od arrecati che dovessero verificarsi prima, durante e dopo la manifestazione (per i MINORI
sono responsabili i genitori o gliaccompagnatori). Siricorda inoltre che per le strade comunali occorre rispettare il codice della strada, pur essendo il percorso presidiato.

NON E UNA GARA MA UN RADUNO NOTTURNO PER CORRERE O CAMMINARE IN COMPAGNIA

OMAGGI Al PARTECIPANTI

e Essendo la manifestazione indetta per promuovere la cultura ecologica, il rispetto per Pambiente e I'attivita
ludico-motoria, non vi saranno premi di merito (possibili riconoscimenti a sorpresa su indicazione sponsor).

e ADULTI: 2 bottiglie di vino de “Terre del Pinerolese” + pacco gara di generi vari;
per gli astemi uova Fantolino, Coca Cola o altri generi alimentari al posto del vino (fino ad esaurimento)

e BAMBINI e GIOVANI nati dal 1995 e dopo: berretto natalizio con luci, generi alimentari “Ferrero” e gadget.

e PER TUTTI: RISTORO con bevande calde e fredde, biscotti, panino ripieno, vin brulé a cura dell’Associazione
Commercianti, Artigiani ed Aziende Agricole di Bricherasio.
Visita gratuita al Presepe Meccanico con oltre 150 automazioni, allestito nella Chiesa di San Bernardino (del 1500)
e Visita alla Chiesa Parrocchiale (del 1600) recentemente ristrutturata con pregevole baldacchino ligneo sovra-
stante I’Altare Maggiore (gradite eventuali offerte).

e GRUPPI ED ASSOCIAZIONI con almeno 10 iscritti: coppe o premi in natura (almeno per 5)

e OVER 70 e FAMIGLIE di 4 o piu membri in linea retta: omaggi vari per almeno 5 anziani e 5 famiglie
(devono candidarsi all’iscrizione ed essere tutti presenti)

DOPO LA CORSA POSSIBILITA DI CENA O PIZZA DEL PODISTA IN LOCALI CONVENZIONATI Info: cena 8356733188

pizza 0121.599143

COME ARRIVARE A BR|CHERAS|O LA MANIFESTAZIONE SI TERRA ANCHE IN CASO DI CATTIVO TEMPO
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