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PODISTICA NON COMPETITIVA CON SEZIONE DI CAMMINATA / WALKING E CORSA PROMOZIONALE

GIOVANILE, SUL PICCOLO MA INCANTEVOLE ALTOPIANO DELLA TAGLIAREA DI BRICHERASIO TRA BOSCHI,
LAGHETTI E CAMPI CON RITROVO, PARTENZA ED ARRIVO C/O LA LOCATION DELLA RELATIVA VILLA ROMANICA

RITROVO DALLE ORE 18  straoa rivado clo A LocaTIoN VILLA TAGLIAREA

(CON ANNESSO GIARDINO E SPLENDIDO PARCO)

PARTE NZE « ORE 19,30 CAMMINATORI E WALKERS .

KM 4 ca(1 GIRO COMPLETO) opp. Km 6,8 (V. sotto non competitiva)

ORE 19,32 GIOVANILI ES C,B,A. R/L. C/i (M E F) FINO A 15 ANNI
DISTANZE VARIE IN BASE ALL'ETA (DA MT 250 A 1.500)

FINO A 5ANNI percorso di 100/1 50 mt o percorso |UdICO ginnico = <

ORE 20 NoN CoMPETITIVA KM 6,8 CA. 1 GIRO COMPLETO PIU

ANELLO INTERMEDIO DI KM 2,8 | camminatori giunti in ritardo possono
accodarsi a questa partenza. Per i non tesserati occorre autocertificazione di
possesso certificato medico per attivita non agonistica.

NON E UNA GARA MA UN RADUNO PODISTICO PER STARE IN COMPAGNIA CORRENDO O CAMMINANDO

PORTIVA NON AGONISTICA E SOLLEVANO GLI ORGANIZZATORI DA OGNI RESPONSABILITA PER EVENTUALI DANNI FISICI E MATERIALI SUBITI OD ARRECATI CHE DOVESSERO
ERIFICARSI PRIMA, DURANTE E DOPO LA MANIFESTAZIONE (PER | MINORI SONO RESPONSABILI | GENITORI O GLI ACCOMPAGNATORI). SI RICORDA CHE PER | PASSAGGI SULLE

FTENZIONE IMPORTANTE: | PARTECIPANTI CON L’ADESIONE DICHIARANO DI ESSERE IN BUONA SALUTE ED IN REGOLA CON LE VIGENTI NORME PREVISTE PER L’ATTIVITA
S

STRADE COMUNALI ESSE NON SONO CHIUSE AL TRAFFICO ED OCCORRE RISPETTARE IL CODICE DELLA STRADA, PUR ESSENDO IL PERCORSO PRESIDIATO.

ISCRIZIONI. Entro I'11 Giugno (tassativo per premi Societa e gruppi)
indicando: Nominativo, Gruppo, Podistica o0 Camminata / Walking, Anno di
nascita per Giovanili, al Tel/ fax 0121.598403, merlo_claudio@yahoo.it
(anche per informazioni) o presso il tavolino presente in alcune
manifestazioni ed a Pinerolo presso MC Running Via Lequio,62 Tel
0121.377478, possibili anche sul posto fino 30 minuti prima delle partenze
auoTa rimBorso spese ADULTI € 5 GIOVANILI € 3
OMAGGI Al PARTECIPANTI: (non SONO PREVISTI premi di merito possibili

riconoscimenti su indicazioni di eventuali sponsor)

PACCO GARA contenente: Bottiglia di vino bianco cl 750, fettine INALPI gr. 200, |

Cioccolata LINDT gr 100, succo di prugne cl33 e saponetta all'aloe vera
EQUILIBRA, 2 conf. fazzoletti KLEENEX, stelline 5 cereali Mangiarsano
Germinal gr 200, frulla Natura Nuova gr 100, per i primi 150 iscritti (adulti + giovani
periqualino vino) dopo 150 2 hottiglie di vino bianco o 2 di succo di frutta bio.  _
RISTORO_con rinfresco (bevande, biscotti, frutta, e colomba Bonifanti
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Come arrivare a Villa Tagliarea

Sia nel caso si Provenga da Pinerolo che da

Cavour consigliamo dldglungere fino alla rotonda

del Ponte di Bibiana e di percorrere per 200 m la

Str. per Torre Pellice, poi svoltare a destra e

segulire frecce

GRUPPI, SOCIETA, SCUOLE con almeno 10 iscritti entro 1'11.06: coppe o premi in natura (almeno 5)
CENA DEL PODISTA: Euro 9 - Primo, Secondo con contorno, cl 200 vino od acqua c/o BACCA BLU Str.

Riva,31 Gradite prenotazioni 393.3560497 (Gabriele)

La manifestazione si terra anche in caso di cattivo tempo



“MAGGIOLINA” con la luna piena di maggio 13/06/2014 PERCORSO ADULTI
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L'anello di circa km 2,8 é da percorrere due volte,
meta €t su stradal/sentiero sterrato nel bosco in
leggera discesa I'altra meta é su asfalto in leggera
salita al ritorno (dislivello mt 40 c.a).

Dalla Villa ad inizio anello e ritorno vi sono km 1,2 c.a
in parte asfaltato ed i parte sterrato.

Tot km 6,800 c.a «
I camminatori possono evitare il 2° giro facendo km 4.
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Villa Tagliarea P/A: . '
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| percorsi per le categorie giovanili saranno prevalentemente sterrati in parte nel parco e nelle
vicinanze della Villa

NUVOLE PERMETTENDO IL SORGERE DELLA LUNA PIENA SARA VERSO LE 21,30

Il parco della Villa Tagliarea




