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BRICHERASIO (T0) - MARTEDI 5 LUGLIO 2011

L'AVIS Comunale promuove e 'ATLETICA VAL PELLICE (T0183) organizza
con la collaborazione della PODISTICA NONE, e delle locali Ass.ni ASD CICLISTICA, ECO QUAD,
MOTOCLUB EDELWEISS ed AIB-PROTEZIONE CIVILE

""""“Rf sangue la X EDIZIONE di ponator di angt

PRASSRARTAVIGNE

MANIFESTAZIONE PROVINCIALE DI CORSA SU STRADA GIOVANILE (Es.R/i, C/i, m e f) da mt 400 a mt 1.700
e PER TUTTI MANIFESTAZIONE PODISTICA NON AGONISTICA A PASSO LIBERO con sezione di FITWALKING
e CAMMINATA di c.a Km 6 tra vigne, frutteti e boschi delle dolci e panoramiche colline bricherasiesi

RITROVO: ore 18,00 presso “TERRE DEL PINEROLESE” (Cantina Sociale) - Via Vitt. Emanuele Il, n. 2

PARTENZE:

ore 19,15 - BAMBINI: Inizio percorso ludico-ginnico

ore 19,25 - CAMMINATORI e FITWALKERS con o senza bastoncini (km 6)

ore 19,30 - GIOVANILI (Es.c/b/a R/i C/i m e f) partenze a seguire - Regolamento FIDAL
ore 20,00 - NON AGONISTICA A PASSO LIBERO (km 6)

ISCRIZIONI: ADULTI: Euro 6 - GIOVANILI: Euro 3

ENTRO IL 3 LUGLIO 2011 indicando: nominativo, gruppo, corsa o camminata, anno di nascita - OMAGGIO EXTRA Al
PRIMI 200 ADULTI PRE-ISCRITTI. Oppure SUL POSTO, fino a 15 minuti prima della partenza (salvo chiusura anticipata)

INFORMAZIONI e ISCRIZIONI: Tel/Fax: 0121.598403 / e-mail: merlo_claudio@yahoo.it / Tel. 0121.598468
ed a Pinerolo c/o MC Running - Via Lequio, 62 - Tel. 0121.377478

ATTENZIONE IMPORTANTE: | PARTECIPANTI CON L'ADESIONE DICHIARAND DI ESSERE IN REGOLA CON LE VIGENTI NORME PREVISTE PER L'ATTIVITA SPORTIVA
NON AGONISTICA E SOLLEVANO GLI ORGANIZZATORI DA OGNI RESPONSABILITA PER EVENTUALI DANNI FISICI E MATERIALI SUBITI 0D ARRECATI CHE DOVESSE-
RO VERIFICARSI| PRIMA, DURANTE E DOPO LA MANIFESTAZIONE (PER | MINORI SONO RESPONSABILI | GENITORI O GLI ACCOMPAGNATORI). SI RICORDA CHE LE
STRADE NON SONO CHIUSE AL TRAFFICO ED OCCORRE RISPETTARE IL CODICE DELLA STRADA, PUR ESSENDO IL PERCORSO PRESIDIATO.

non e una gara ma un raduno podistico a passo libero per correre 0 camminare in compagnia divertendosi
- OMAGGI Al PARTECIPANTI

- Essendo la manifestazione promozionale per il dono del sangue e ['attivita fisico-motoria
non vi saranno premi di merito - possibili riconoscimenti a sorpresa su indicazione degli sponsor.
- ADULTI: 2 bottiglie di vino “Terre del Pinerolese” - Bricherasio + pacco con generi vari e salamino “Tre Valli” gr 120.
Per gli astemi ciabatte “De Fonseca” al posto del vino (fino ad esaurimento numeri) od altri prodotti.
- BAMBINI e GIOVANI nati dal 1996: generi alimentari, Fanta, gadgets e salamino “Tre Valli” + 3 premiaiRfie C/imef.
- PER TUTTI: RISTORO MERENDA con bevande, biscotti, dolci e frutta.
- GRUPPI ED ASSOCIAZIONI: con almeno 10 iscritti, numerose coppe o premi in natura (minimo 8 premi).
- OVER 65 e FAMIGLIE di 4 o pit membri in linea retta: omaggi vari almeno per 5 anziani e 5 famiglie
(devono candidarsi all'iscrizione ed essere tutti presenti)

dopo 1a corsa possnluhta di cena o pizza del podxsm in locali convenzionati  info pizza e cena 3351614467
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2 8 Km da Pinerolo
20 da Saluzzo

38 da Torino Mirafiori
39 da Avigliana
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Venerdi 2 Settembre 2011 - ore 19,00
“GIRO DEL BELVEDERE"

Venerdi 9 Dicembre 2011 - ore 20 |

{ "STRABRICHERASIO" in notturna

con BABBO NAT.II.LE

Ricevere sangue
€ un diritto. e
Donarlo e un dovere civile

Questa locandina
\ & un servizio di

Tipografia Grafica Stilgraf - Lusema S.G. - 0121909530



