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CORSA PROMOZIONALE GIOVANILE PER ESORDIENTI, RAGAZZI E CADETTI (M/F) DA MT. 400 A MT 1.700 circa
PODISTICA NON COMPETITIVA E CAMMINATA PER TUTTI SULLA COLLINA DEL CASTELLO

organizzata dall’ATLETICA VAL PELLICE con |a collaborazione della Podistica None, dell'AIB di Bricherasio
della A.S.D. Ciclistica Bricherasio e della Lega Atletica UISP Piemonte (App. N. 50/10 L.M.)

RITROVO: ore 17,30 in Piazza S. Maria - BRICHERASIO @ UISP
PARTENZE: :
ore 18,50 - BAMBINI: Inizio percorso ludico-ginnico Sportpel’tUttl

www.atleticauisp.it

ore 19,00 - CAMMINATORI (1 0 2 giri da 3 km)
tra vigne, frutteti, boschi e punti panoramiciin gran parte su sterrato

ore 19,05 - PROMOZIONALE GIOVANILI (Es. R/i. C/i. M e F) con partenze a seguire
ore 19,25 - PODISTICA NON COMPETITIVA km 6 (2 giri da 3km) stesso percorso dei camminatori

ADULTI: Euro 5 - GIOVANILI: Euro 2

ISCRIZIONI:

ENTRO IL 31 AGOSTO 2010 indicando: nominativo, gruppo, corsa o camminata, anno di nascita - OMAGGIO EXTRA

Al PRIMI 200 ADULTI PRE-ISCRITTI. Oppure SULPOSTO, fino a 15 minuti prima della partenza (salvo chiusura anticipata)

INFORMAZIONI e ISCRIZIONI: Tel/Fax: 0121.598403 / e-mail: merlo_claudio@yahoo.it / Tel. 0121.598468
ed a Pinerolo c/o MC Running - Via Lequio, 62 - Tel. 0121.377478

ATTENZIONE: i partecipanti con I'adesione dichiarano di essere in regola con le vigenti norme previste per attivita sportiva non agonistica e sollevano gli organizzatori
da ogni responsabilita per eventuali danni fisici e materiali subiti od arrecati che dovessero verificarsi prima, durante e dopo la manifestazione (per i MINORI sono
responsabili i genitori o gli accompagnatori). Si ricorda inoltre che per le strade comunali occorre rispettare il codice della strada, pur essendo il percorso presidiato.

non € una gara ma una corsa o camminata per stare in compagnia divertendosi
- OMAGGI Al PARTECIPANTI

- Essendo la manifestazione promozionale per il dono del sangue e I'attivita fisico-motoria
non vi saranno premi di merito - possibili riconoscimenti a sorpresa. o \
- ADULTI: 2 bottiglie di vino “TERRE DEL PINEROLESE” di Bricherasio ed altri prodotti,
per gli astemi altri prodotti al posto del vino (fino ad esaurimento).
- BAMBINI e GIOVANI nati dal 1995: generi alimentari e gadgets. "~
- PER TUTTI: RISTORO MERENDA con bevande, biscotti, dolci e frutta.
- GRUPPI ED ASSOCIAZIONI: con almeno 10 iscritti, numerose coppe o premi in natura (minimo 8 premi). \
- OVER 65 e FAMIGLIE di 4 o pit membri in linea retta: omaggi vari almeno per 5 anziani e 5 famiglie
(devono candidarsi alliscrizione ed essere tutti presenti)
o oge 4 S o o o o o o
dopo la corsa possibilita di cena o pizza del podista in locali convenzionati
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