
   Comunicato  X^ Edizione di “A SPASS PËR LE VIGNE” 
Bricherasio (To) 5 Luglio 2011 (podistica serale)

Promossa dall'AVIS di Bricherasio ed organizzata dall'Atletica Val 
Pellice con la collaborazione   della Podistica None e di altre 

Associazioni Bricherasiesi,   nell'anno del 150° dell'Unita d'Italia,  
“A SPASS PËR  LE VIGNE” giunge alla sua decima edizione. 

Una manifestazione che,   in questo primo  decennio,  ha visto crescere i partecipanti in misura significativa: 
dagli iniziali 253 del  2002 alle 701 presenze dello scorso anno  con  85 ragazzi fino a 15 anni, 140 camminatori 

e 476 podisti corridori, 10 famiglie con almeno 4 membri in linea retta 
e numerosi  over 70. Un assortito cocktail di runners, camminatori che 

con i loro  diversi  modi d’interpretare il movimento e la corsa
 contribuiscono a realizzare un originale raduno podistico

               ove prevale il carattere della gioiosità e della festa. 

Conseguentemente ,anche quest'anno, per poter soddisfare le diverse  
esigenze, viene  previsto un nutrito programma con:

  a)  percorso ludico-ginnico  per i bambini
  b) corsa su strada provinciale per le categorie giovanili : dagli        
   esordienti ai cadetti con  partenze suddivise per 'età.
  c)  un suggestivo  percorso panoramico di 6 Km. c.a. tra boschi, vigneti e frutteti  che 
verrà affrontato con due partenze : una dedicata a camminatori e fitwalkers (con o senza 
bastoncini) e l’altra  per runners con corsa non agonistica a passo libero

OMAGGI  AI  PARTECIPANTI
In occasione della decima edizione per tutti i partecipanti è previsto anche un salamino-cacciatorino della ”Tre 
Valli” di gr 120 oltre al pacco-gara con generi vari e gadgets ed alle 2 bottiglie di vino “Terre del Pienerolese” 

(per gli adulti) [per gli astemi altri prodotti al posto del vino fino ad esaurimento]al termine il solito ristoro-merenda, 
omaggi per i gruppi, le famiglie numerose, gli over 70 e per i primi tre Ragazzi e Cadetti M e F.

 
          

      PACCO GARA                        +                        SALAMINO                     +                          BOTTIGLIE                     +                     RISTORO-MERENDA

ISCRIZIONI :        ENTRO IL 3 LUGLIO 2011 indicando: nominativo,gruppo, corsa o camminata, anno di 
nascita (omaggio extra ai primi 200 adulti pre-iscritti). Possibili sul posto fino a 15 minuti prima delle 

partenze (salvo chiusura anticipata). Adulti € 6,  Bambini e giovanili € 3. (Prima dell'iscrizione leggere sul 
volantino la nota: Attenzione Importante)

 Telefono e Fax 0121.598403 e-mail: merlo_claudio@yahoo.it / Tel 0121.598468 
 ed a Pinerolo c/o MC Running Via Lequio,62 Telefono 0121.377478. 

I  NFORMAZIONI  : vedi recapiti iscrizioni.

PROGRAMMA: 
   RITROVO     ore 18 presso “TERRE del  PINEROLESE” (Cantina Sociale-PORTA  di VALLE) Via Vittorio 
Emanuele,2  BRICHERASIO (To)

PARTENZE:  ore 19,15 –  BAMBINI: Inizio percorso ludico-ginnico 
                         ore 19,25 – CAMMINATORI  e FITWALKERS  con o senza bastoncini (Km 6)
                         ore 19,30 – GIOVANILI (Es.c/b/a R/i C/i  m e f ) partenze a seguire
                         ore 20,00 -  NON AGONISTICA  a passo libero (Km.6).
                         Ristoro-merenda al termine delle singole manifestazioni

 Dalle ore 20 premiazioni giovanili ed a seguire gruppi, famiglie, over 70 ed eventuali   altri riconoscimenti

Possibilità di cenare a prezzi convenzionati da 6 a 8 Euro
Possibilità di foto ricordo a prezzo modico

Foto scorsa edizione su: http://picasaweb.google.it/raccanelloalessio/ASPASSPERLEVIGNE  #  
Foto edizione 2011 su: http://picasaweb.google.it/raccanelloalessio/ASPASSPERLEVIGNE  /11  #  

                                                                                                                   Claudio Merlo per Avis Bricherasio
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