
Le finalità 
e la filosofia 
dell’iniziativa
Casa Ruth vuole essere abitata da persone, 
unite dal desiderio di ricreare il senso del 
buon vicinato nel luogo dove vivono. Si muo-
ve nella convinzione che possa svilupparsi un 
differente modo di abitare in cui il gruppo di 
persone possa godere della privacy nei propri 
appartamenti, di momenti di vita comune e 
di servizi condivisi. Intende creare opportu-
nità di vivere con maggior dialogo, minor spe-
sa, garantire una migliore qualità della vita, 
ridurre la solitudine e fornire una protezione 
sociale per categorie di persone  che sentono 
l’esigenza di beneficiare dell’appartenenza ad 
una piccola comunità. Casa Ruth si propone 
come un luogo integrato nel tessuto sociale 
del paese che la circonda; compenetra  l’esi-
genza della socializzazione interna alla casa 
ed esterna favorendo la collaborazione reci-
proca per il conseguimento di una qualità di 
vita più alta. 

Chi sono i destinatari 
di Casa Ruth?
Persone autonome, libere da patologie in-
validanti, di entrambe i sessi, di età compre-
sa, al momento dell’accettazione, tra i 60 e i 
75 anni, le quali devono  garantire di poter 
sostenere  i costi relativi alla gestione del-
la casa e sottoscrivere, per piena adesione, 
il regolamento della cohousing. Non ci sono 
vincoli di residenza sia per l’accesso che per la 
coabitazione. 

Il cohousing 
“Casa Ruth”  
di Bricherasio
Allo scopo di realizzare questa esperienza di 
coabitazione, è stata costituita la “Fondazione  
Casa Ruth”, organizzazione senza scopo di lu-
cro, per realizzare la ristrutturazione  e per la 
successiva gestione. La Fondazione è gover-
nata da un Consiglio costituito da 3 persone: 
la Presidente Adriana Comba (fondatrice) e due 
Consiglieri (uno di nomina del Comune di Bri-
cherasio e il secondo designato congiuntamen-
te da Comune e fondatrice). 

Come è organizzata 
Casa Ruth
Il complesso è composto da 8 unità abita-
tive private, di cui 4 al piano terreno e 4 al 
primo piano (alcune con terrazzi); trattasi di 
monolocali e bilocali, con bagno e cucina 
attrezzata, a cui si aggiungono spazi comu-
ni esterni ed interni. Le abitazioni private 
sono  di dimensioni più limitate rispetto alla 
media delle normali abitazioni (più piccole 
dal 5 al 15%) al fine di favorire  un più intenso 
utilizzo delle aree comuni. 

Gli spazi di condivisione, situati nel seminter-
rato sono: una grande sala da pranzo con 
annesso uso zona cottura, una lavanderia, 
un servizio igienico comune e una camera 
con bagno per eventuale collaboratrice do-
mestica. Al primo piano vi è un’ampia galle-
ria con vetrate, godibile per attività varie. Al 
piano terra c’è un porticato che da’ accesso 
all’edificio contornato da spazi verdi. L’edifi-
cio è dotato di un ascensore.

Come aderire
Utilizzare la scheda (dichiarazione d’inte-
resse) scaricabile dal sito www.cohousin-
gcasaruthbricherasio.it ed inviarla, debi-
tamente compilata all’ indirizzo: 
info@cohousingcasaruthbricherasio.it


