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BRICHERASIO (r0) - VENERDI' 5 SETTEMBRE 2014

L'AVIS Comunale promuove e I'ATLETICA VAL PELLICE (TO183) organizza
con la collaborazione della PODISTICA NONE
e delle locali Ass.ni ASD CICLISTICA BRIKE BIKE, MOTOCLUB EDELWEISS, 0.R.U.A.M.,
Ass.ne LEONARDO SCIASCIA, ATL. I.C. CAFFARO ¢ GRUPPO VOLONTARI BRICHERASIO

Giro def Betweder?

DONARE sqy i sangie
Ewenro inseriro el "Datio dei Borghi 2014

MANIFESTAZIONE PODISTICA NON AGONISTICA con sezione di FITWALKING, FITWALKING CROSS,
NORDIC WALKING e CAMMINATA per tutti di c.a Km 6,6 (2 giri da 3,300 circa)
CORSA SU STRADA PROMOZIONALE GIOVANILE (Es., R/i, C/i, m e f) da mt 400 a mt 1.700

RITROVO: dalle ore 17,30 in Piazza S. Maria - BRICHERASIO eTioNE
PARTENZE:
ore 18,45 - BAMBINI. Inizio percorso ludico-ginnico 26 SETTEMBR

ore 18,50 - CAMMINATORI, FITWALKERS e NORDIC WALKERS (10 2 giri da 3,300 km)
Saranno presenti: Giusy Cattaneo (3663519034 Istruttore Fitwalking) e
Dario Prone (3336277787 - Istruttore Nordic Walking)
ore 18,55 - GIOVANILI (Es. c/b/a R/i. C/i. M e F) partenze a seguire
ore 19,20 - NON AGONISTICA A PASSO LIBERO km 6,6 (2 giri da 3,300 km)
I non tesserati devono esibire certificato medico non agonistico o autocertificare il possesso dello stesso.

ISCRIZIONI: ADULTI: Euro 5 - GIOVANILI: Euro 3

ENTRO IL 3 SETTEMBRE 2014 (tassativo per classifica Gruppi Numerosi) indicando: nominativo, gruppo, corsa o camminata, anno di nascita
presso Tel/Fax: 0121.598403 (anche per INFQ), e-mail: merlo_claudio@yahoo.it ed a Pinerolo c/o m;fgg!gﬂ: - Via Lequio, 62 - Tel.
0121.377478, oppure SUL POSTO, fino a 15 minuti prima delle partenze (max 300 adulti e giovani) - OMAGGIO EXTRA Al PRIMI 100 ADULTI PRE-SCRITTI

REGOLAMENTO: L& MANIFESTAZIONE: CORSA NON COMPETITIVA, PASSEGGIATA, FITWALKING, NORDIC WALKING, FIRWALKING CROSS, A PASSO0 LIBERQ, E' APERTA A TUTTI. L'ORGANIZZAZIONE COMSIDERA,
CON L'SCRIZIGNE, L''DONIETA" FISICA DEI PARTECIPANTI ALL'ATTIVITA LUDICO f MOTORIA-RICREATIVA, MEL RISPETTD DELLA NORMATIVA REGIOMALE SULLA TUTELA DELLA SALUTE {N° 15 DEL 25406/2008) CHE
PREVEDE IL CERTIFICATO DI STATO DI BUOMA SALUTE. QVVERD DIETRC RILASCIO DI AUTQCERTIFICAZIONE CHE WE ATTESTI IL POSSESS0, CON ESONERD DI RESPONSABILITA' DELL'ORGANZZAZIONE. PER [ MINDRI,
51 RICHIEDE AUTOCERTIFICAZIONE DEI GENITORL GLI ORGANIZZATOR|, MEL RISERVARS| LA POSSIBILITA" DI VARIARE IL REGOLAMENTO PER CAUSE M FORZA MAGGIORE, DECLINANC PER SE'E PER | PROPRI
COLLABORATORI, OGNI RESPOMSABILITA’ PER INCIDENTI E/O DAMMI A PERSONE, ANIMALI E COSE, PRIMA DURANTE E DOPO LA MANIFESTAZIONE.

non e una gara ma un raduno podistico a passo libero per correre o camminare in compagnia divertendosi
- OMAGGI Al PARTECIPANTI

- Essendo la manifestazione promozionale per il dono del sangue e I'attivita fisico-motoria, non vi saranno premi di merito ’g g
Possibili riconoscimenti a sorpresa suindicazione degli sponsors. &

- ADULTI: 1 bottiglia di vino o 1 di succo di frutta cl. 750 "Az. Agr. Roncaglia™ + pacco con generi varitra cui: prodotti Equilibra,
Kleenex, Natura Nuova, Granarolo, Cioccolato Lindt, e fettine Inalpi gr200. g

- BAMBINI e GIOVANILI: generi alimentari, prodotti dolciari, gadgets e fettine Inalpi gr200 + 3 premi ai Rfie Cf/im e f. =
- PERTUTTI: RISTORD MERENDA con bevande, biscotti, dolci e frutta. &
- GRUPPI, ASSOCIAZIONI, SCOLARESCHE: con almeno 8 iscritti (entro il 3 settembre), numerose coppe o premiin natura (minimo 6 premi). s
. Euro 10: Primo, Secondo, Contoma, Dolce, 1/4 diving 0 1/2 di acoua Euro 15, Prmo, Secondo, Confomo, 14 divino 0 100 zcquae musca. | &

Cena del podista 3. - o[ "5, 3033560407 - 0121598647 postiimta] 0115 Barisobcal o CetoCar - Dstbuie SP1 - 34506804 | &

LOGISTICA, RINGRAZIAMENTI COLLABORATORI e | BORGH A PE" VOLTARE

W NESP.I

Ricevere sangue é un diritto.” Donarlo é un dovere civile

L'evento si terra ancge in caso di Cattivo Tempo
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L'AVIS COMUNALE DI BRICHERASIO PROMUOVE IN COLLABORAZIONE CON L'ASSOCIAZIONE
PALIO DEI BORGHI LA PRIMA EDIZIONE DE

I Borgh a ¢

VENERDI 5 SETTEMBRE 2014

Prova valida per i punteggi del Palio

RITROVO ORE 17,30 IN P.ZA S MARIA - PARTENZA ORE 18,30

CAMMINATA BENEFICA RISERVATA SOLO Al BRICHERASIESI DEI BORGHI
di km 3,3 sul percorso del “Giro del Belvedere”
Iscrizioni entro il 3 settembre tramite il Referente del Borgo od al paliobricherasio@gmail.com ad Euro 3
oppure sul posto dalle 17,30 del 5 settembre ad Euro 4.

PER TUTTI PACCO GARA CON GENERI ALIMENTARI (MASSIMO 300)
ATTENZIONE: L'INCASSO, AL NETTO DELLE SPESE, PIU LA MAGGIORAZIONE DELLE ISCRIZIONI TARDIVE SARA DEVOLUTO
IN PARTI UGUALI ALL'ASSOCIAZIONE PALIO DEI BORGHI ED ALLA PARROCCHIA S. MARIA PER ATTIVITA CARITATIVE.

| PARTECIPANTI SONO INVITATI AD INDOSSARE LA MAGLIETTA DEL BORGO 0D ABBIGLIAMENTO DEL RELATIVO COLORE.

REGOLAMENTO: LA MANIFESTAZIONE PASSEGGIATA A PASSO LIBERO, E' APERTA A TUTTI. LORGANIZZAZIONE CONSIDERA, CON
LISCRIZIONE, L'IDOMIETA' FISICA DEI PARTECIPANTI ALLATTIVITA' LUDICO / MOTORIA-RICREATIVA, PER | MINORI SONO RESPONSAEILI |
GENITORI O GLI ACCOMPAGMATORI ADULTI. GLI ORGANIZZATORI, DECLINANO PER SE' E PER | PROPRI COLLABORATORI, OGHNI
RESPONSABILITA® PER INCIDENTI E/O DANMI A PERSOME, ANIMALI E COSE, PRIMA DURANTE E DOPO LA MAMIFESTAZIONE.




